
 

 

УТВЕРЖДАЮ 
Заведующая  МБДОУ 

 «ЦРР - детский сад №14 «Журавленок» 

                                                                                  ______________________ Жаркова Л.Ш. 

Приказ  №______ «______»  ______________ 2023 год 
 

      Расписание 

организованной образовательной деятельности    

2 ранней группы  «А» 3 корпуса 

на 2023 -2024 г. 
 

Дни недели Продолжите

льность 

ООД  в день 

Организованная 

образовательная деятельность 

Расписание  

 ООД  

Понедельник 10 минут Познание. 

Ребенок и окружающий мир. 

9.10 –  09.20 

10 минут Физкультура 

 

16.00-16.10 

Вторник 10 минут Музыка  

 

9.10 - 9.20 

10 минут Развитие речи 

 

16.00-16.10 

Среда 10 минут Художественное творчество.  

      Рисование. 

9.10 - 9.20 

9.30-9.40 

10 минут Физкультура 16.00-16.20 

Четверг 10 минут Развитие речи 

 

9.10 - 9.20 

10 минут Музыка 

 

9.30-9.40 

Пятница 10 минут Художественное творчество. 

Лепка/ 

Конструирование  

9.10 - 9.20 

10 минут Физкультура на воздухе   16.10-16.30 

Продолжительн

ость ООД  в 

неделю 

 

100 минут 

 

10 

 

 

                               

 

                              

                             Зам. зав по ВМР 

                             МБДОУ «ЦРР –  д/с № 14 "Журавленок" ________Курбанмагомедова Р.М. 

                                                                                                                                          

 

                                                                                                                                            

 

 

 

 



 

УТВЕРЖДАЮ 
Заведующая  МБДОУ 

 «ЦРР - детский сад №14 «Журавленок» 

                                                                                  ______________________ Жаркова Л.Ш. 

Приказ  №______ «______»  ______________ 2023 год 
 

      Расписание 

организованной образовательной деятельности    

2 ранней группы «Б» 3 корпуса 

на 2023 -2024 г. 
 

Дни недели Продолжите

льность 

ООД в день 

Организованная образовательная 

деятельность 

Расписание  

 ООД  

Понедельник 10 минут Познание. 

Ребенок и окружающий мир. 

9.10 –  09.20 

10 минут Физкультура 16.05-16.15 

Вторник 10 минут Музыка 

 

9.25 - 9.35 

10 минут Развитие речи 

 

16.05-16.15 

Среда 10 минут Художественное творчество. 

Рисование. 

9.10 - 9.20 

10 минут Физкультура 16.00-16.20 

Четверг 10 минут Развитие речи 

 

9.10 - 9.20 

10 минут Музыка 

 

9.45-9.55 

Пятница 10 минут Художественное творчество. 

Лепка/ 

Конструирование 

9.10 - 9.20 

10 минут Физкультура на воздухе  16.10-16.30 

Продолжительн

ость ООД в 

неделю 

 

100 минут 

 

10 

 

 

                               

 

                              

                             Зам. зав по ВМР 

                             МБДОУ «ЦРР –  д/с № 14 "Журавленок" ________Курбанмагомедова Р.М. 

                                                                                                                                          

 

                                                                                                                                           

 

                                                                                                                                                                      

 

 



 

УТВЕРЖДАЮ 
Заведующая  МБДОУ 

 «ЦРР - детский сад №14 «Журавленок» 

                                                                                  ______________________ Жаркова Л.Ш. 

Приказ  №____«______»  ______________ 2023 год 
 

      Расписание 

организованной образовательной деятельности    

2 ранней группы  «В» 3 корпуса 

на 2023 -2024 г. 
 

Дни недели Продолжительность 

ООД  в день 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Расписание  

 ООД  

Понедельник 10 минут Познание. 

Ребенок и 

окружающий мир. 

9.10 –  09.20 

10 минут              Музыка 9.25-9.35 

Вторник 10 минут Развитие речи 

 

9.10 - 9.20 

10 минут Физкультура 

 

16.05-16.15 

Среда 10 минут Художественное 

творчество. 

Рисование. 

9.25 - 9.35 

10 минут Физкультура 16.05-16.15 

Четверг 10 минут Музыка 

 

9.15 - 9.25 

10 минут Развитие речи 

 

9.30-9.40 

Пятница 10 минут Художественное 

творчество. 

Лепка/ 

Конструирование 

9.25 - 9.35 

10 минут Физкультура на 

воздухе 

 16.05-16.15 

Продолжительность 

ООД  в неделю 

 

 

100 минут 

 

10 

 

 

                               

 

                              

                             Зам. зав по ВМР 

                             МБДОУ «ЦРР –  д/с № 14 "Журавленок" ________Курбанмагомедова Р.М. 

                                                                                                                                       

                                                                                                                                           



 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующая  МБДОУ  

«ЦРР - детский сад №14 «Журавленок» 

                                                                                                 _________________Жаркова Л.Ш. 

                                                                       Приказ  №___ «____»  ___________ 2023 год 
 

                                                        Расписание 

организованной образовательной деятельности    

2 младшей группы «А» 3 корпуса 

на 2023 - 2024 г.  
 

Дни недели Продолжительность 

ООД в день 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Расписание  

 ООД  

Понедельник 15 минут Музыка 

 

9.00 -9.15 

15 минут Познание. 

Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора/ 

Ознакомление с 

природой. 

9.25 - 9.40 

Вторник 15 минут Познание. ФЭМП 

 

9.00 - 9.15 

15 минут Конструирование 9.25 - 9.40 

15 минут Физкультура 

 

10.00 – 10.15 

Среда 15 минут Развитие речи 9.00 - 9.15 

15 минут Физкультура 9.35 - 9.50 

Четверг 15 минут   Музыка   

 

9.00 - 9.15 

15 минут Художественное 

творчество 

Лепка/аппликация/ 

ручной труд  

 

9.25 - 9.40 

Пятница 15 минут Художественное 

творчество 

Рисование 

9.00 -.9.15 

15 минут Физкультура        на 

воздухе 

9.35 - 9.50 

Продолжительность 

ООД в неделю 

165 11  

 

                             

 

                             Зам. зав по ВМР  

                              МБДОУ «ЦРР –  д/с № 14 "Журавленок" _____________Курбанмагомедова  Р.М. 



                                                                                                                                         

   УТВЕРЖДАЮ 

Заведующая  МБДОУ  

«ЦРР - детский сад №14 «Журавленок» 

                                                                                                 _________________Жаркова Л.Ш. 

                                                                            Приказ  №____ «____»  ___________ 2023 год 
 

                                                        Расписание 

организованной образовательной деятельности    

2 младшей группы «Б» 2 корпуса 

на 2023– 2024 г.  
 

Дни недели Продолжительно

сть ООД в день 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Расписание  

 ООД  

Понедельник 15 минут Познание. Формирование 

целостной картины мира, 

расширение кругозора./ 

Ознакомление с природой. 

9.00 -9.15 

15 минут Физкультура 

 

10.10 – 10.25 

Вторник 15 минут Познание. ФЭМП  

 

9.00 - 9.15 

15 минут Конструирование 9.25 - 9.40 

15 минут Физкультура 

        

10.10 – 10.25 

Среда 15 минут           Музыка 

 

9.00 - 9.15 

15 минут                   Развитие речи 

 

9.35 - 9.50 

Четверг 15 минут Художественное  

творчество.  

Рисование 

9.00 -.9.15 

15 минут Физкультура на            

воздухе 

 

10.10-10.25 

Пятница 15 минут      

Музыка 

 

 

9.00 -  9.15 

15 минут Художественное 

творчество 

Лепка/аппликация/ 

ручной труд  

 

9.25 - 9.40 

Продолжительность 

ООД в неделю 

165 11  

 

                               Зам. зав. по ВМР  

                              МБДОУ «ЦРР –  д/с № 14 "Журавленок" _____________Курбанмагомедова  Р.М. 



 

                                                                                                                       

                                                                                                                               

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующая  МБДОУ  

«ЦРР - детский сад №14 «Журавленок» 

                                                                                                _________________ Жаркова Л.Ш. 

Приказ  №______ «______»  ______________ 2023 год 
 

      Расписание 

организованной образовательной деятельности    

средней группы «А» 2 корпуса 

на 2023 - 2024 г.  
 
 

Дни недели Продолжительность 

ООД в день 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Расписание  

 ООД  

Понедельник 20 минут Познание. Формирование 

целостной картины мира, 

расширение кругозора./ 

Ознакомление с природой  

9.00-9.20 

20 минут Физкультура  9.45-10.05 

Вторник 20 минут Познание. ФЭМП  9.00-9.20 

20 минут Конструирование 9.30-9.50 

20 минут Физкультура 

 

10.30-10.50 

Среда  

20 минут 

Художественное 

творчество. 

(лепка/аппликация) 

 

 

9.00-9.20 

20 минут Музыка 

 

9.30- 9.50 

Четверг 20 минут Развитие речи 9.00-9.20 

20 минут Физкультура на воздухе  

 

9.40-10.00 

Пятница 20 минут Художественное 

творчество. 

Рисование 

 

9.00-9.20 

20 минут Музыка 9.30-9.50 

Продолжительность 

ООД в неделю 

220 минут 10  

 

 

 

                              Зам. зав. по ВМР 

                              МБДОУ «ЦРР –  д/с № 14 "Журавленок" _____________Курбанмагомедова  Р.М. 
 

 



 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 
Заведующая  МБДОУ 

«ЦРР - детский сад №14 «Журавленок» 

                                                                                              __________________ Жаркова Л.Ш. 

Приказ  №_______ «______»  ______________ 2023 год 
 

      Расписание 

организованной образовательной деятельности    

средней группы «Б» 2 корпуса 

на 2023 - 2024 г.  
 
 

Дни недели Продолжительность 

ООД в день 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Расписание  

 ООД  

Понедельник 20 минут Познание. 

Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора. 

Ознакомление с 

природой 

9.00-9.20 

20 минут Физкультура 10.30-10.50 

Вторник 20 минут Познание. ФЭМП  9.00-9.20 

20 минут      Музыка 9.40-10.00 

 20 минут Конструирование 10.05-10.25 

Среда 20 минут Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.20 

20 минут Физкультура  

10.10-10.30 

Четверг  20 минут Развитие речи. 

 

9.00-9.20 

 

20 минут Музыка 

 

10.25-10.45 

Пятница 20 минут Художественное 

творчество. 

Рисование 

9.00-9.20 

20 минут Физкультура на 

воздухе 

10.10-10.30 

Продолжительность 

ООД в неделю 

220 минут 11  

 

 

                                Зам. зав по ВМР 

                             МБДОУ «ЦРР –  д/с № 14 "Журавленок" _____________Курбанмагомедова  Р.М 



                                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                                    

   

 

 УТВЕРЖДАЮ 
Заведующая  МБДОУ 

«ЦРР - детский сад №14 «Журавленок» 

                                                                                              __________________ Жаркова Л.Ш. 

Приказ  №_______ «______»  ______________ 2023 год 
 

      Расписание 

организованной образовательной деятельности    

средней группы «В» 1 корпуса 

на 2023 - 2024 г.  
 

Дни недели Продолжительность 

ООД в день 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Расписание  

 ООД  

Понедельник 20 минут Познание. 

Формирование 

целостной картины 

мира, расширение 

кругозора. 

Ознакомление с 

природой 

9.00-9.20 

20 минут Физкультура 9.40-10.00 

Вторник 20 минут      Познание. ФЭМП 9.00-9.20 

20 минут          Конструирование 9.25 -9.45 

 
20 минут Музыка 

 

10.05-10.25 

Среда 20 минут Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.20 

20 минут Физкультура   

9.40-10.00 

Четверг  20 минут Развитие речи    9.00-9.20 

 

20 минут Музыка 

 

10.00 -10.20 

Пятница 20 минут Художественное 

творчество. 

Рисование  

 

9.00-9.20 

20 минут Физкультура  на 

воздухе 

9.40-10.00 

Продолжительность 

ООД в неделю 

220 минут 11  

 

 

                                Зам. зав по ВМР 

                             МБДОУ «ЦРР –  д/с № 14 "Журавленок" _____________Курбанмагомедова  Р.М. 



 

                                                                                                                                                      

  УТВЕРЖДАЮ 
Заведующая  МБДОУ  

«ЦРР - детский сад №14 «Журавленок» 

                                                                                  _______________________ Жаркова Л.Ш. 

Приказ  №______ «______»  ______________ 2023 год 

    

 Расписание 

организованной образовательной деятельности    

старшей группы «А» 1 корпуса 

на 2023 - 2024 г.  
 
 

Дни недели Продолжительно

сть ООД в день 

Организованная 

образовательная  

деятельность 

Расписание  

 ООД  

Понедельник 25 минут Познание. Формирование 

целостной картины мира, 

расширение кругозора./ 

Ознакомление с природой 

9.00-9.25 

25 минут Художественное творчество. 

 Рисование 

9.35-10.00 

25 минут Физкультура 10.15-10.40 

Вторник 25 минут Познание. ФЭМП 9.00-9.25 

25 минут Музыка  10.30-10.55 

Среда 25 минут Речевое развитие 9.00-9.25 

25 минут Конструирование 9.35-10.00 

25 минут Физкультура  10.40-11.05 

Четверг 25 минут Развитие речи/обучение 

грамоте 

9.00-9.25 

25 минут Художественное творчество  

(аппликация / лепка) 

9.35.-10.00 

25 минут Музыка  10.50-11.15 

Пятница 25 минут Художественное творчество. 

Рисование 

9.00-9.25 

25 минут           Физкультура на воздухе 10.40-11.05 

Продолжительность 

ООД в неделю 

325 минут 13   

 

 

                                Зам. зав по ВМР 

                              МБДОУ «ЦРР –  д/с № 14 "Журавленок" _____________Курбанмагомедова  Р.М. 
 

 

 

 

 

                                                                                                                                                   



                                                                                                                                                     

 

 

 УТВЕРЖДАЮ 
Заведующая  МБДОУ  

«ЦРР - детский сад №14 «Журавленок» 

                                                                                            ___________________ Жаркова Л.Ш. 

Приказ  №______ «______»  ______________ 2023 год 

    

 Расписание 

организованной образовательной деятельности    

старшей группы «Б» 1 корпуса 

на 2023 - 2024 г.  
 
 

Дни недели Продолжительность 

ООД в день 

Организованная 

образовательная  

деятельность 

Расписание  

 ООД  

Понедельник 25 минут Познание. Формирование 

целостной картины мира, 

расширение кругозора./ 

Ознакомление с природой 

9.00-9.25 

25 минут Художественное творчество. 

Рисование 

9.35-10.00 

25 минут Физкультура 10.45-11.10 

Вторник 25 минут Познание. ФЭМП. 9.00-9.25 

25 минут Конструирование 9.35-10.00 

25 минут Физкультура  

 

10.55-11.15 

Среда 25 минут Развитие речи 9.00-9.25 

25 минут Музыка 9.50-10.15 

25 минут Художественное творчество  

(аппликация / лепка) 

10.15-10.40 

Четверг 25 минут Развитие речи/обучение 

грамоте) 

9.00-9.25 

25 минут Физкультура на воздухе 10.30-10.55 

Пятница 25 минут Художественное творчество. 

Рисование. 

9.00-9.25 

25 минут                    Музыка 9.50-10.15 

Продолжительност

ь ООД в неделю 

325 минут 13   

 

 

                                Зам. зав по ВМР 

                              МБДОУ «ЦРР –  д/с № 14 "Журавленок" _____________Курбанмагомедова  Р.М. 
 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 



                                                                                                                                           УТВЕРЖДАЮ 

Заведующая  МБДОУ  

«ЦРР - детский сад №14 «Журавленок» 

                                                                                  ______________________ Жаркова Л.Ш. 

Приказ  №______ «______»  ______________ 2023 год 

    

      Расписание 

организованной образовательной деятельности    

подготовительной к школе группы «А» 1 корпуса 

на 2023-2024 г. 
 

Дни недели Продолжительно

сть ООД в день 

Организованная 

образовательная 

 деятельность 

Расписание  

 ООД  

Понедельник 30 минут Познание. 

ФЦКМ/ознакомление с 

природой. 

9.00-9.30 

30 минут Художественное 

творчество. Рисование 

9.40-10.10 

30 минут         Физкультура 11.15-11.45 

Вторник 30 минут Познание.ФЭМП 9.00-9.30 

30 минут Развитие речи/обучение 

грамоте. 

9.40-10.10 

30 минут Музыка 11.00-11.30 

Среда 30 минут Художественное 

творчество. 

(лепка/аппликация). 

9.00-9.30 

30 минут Физкультура 11.10-11.40 

Четверг 30 минут Познание. ФЭМП 9.00-9.30 

30 минут Конструирование 9.40-10.10 

30 минут Музыка 11.20-11.50 

Пятница 30 минут Развитие речи 9.00-9.30 

30 минут Художественное 

творчество.  

Рисование  

9.40-10.10 

30 минут Физкультура на                   

воздухе 

 

11.15-11.45 

Продолжительность 

ООД в неделю 

420 минут 14   

 

 

                               Зам. зав по ВМР  

                             МБДОУ «ЦРР –  д/с № 14 "Журавленок" __________  Курбанмагомедова  Р.М. 

 

 

 

 



 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующая  МБДОУ  

«ЦРР - детский сад №14 «Журавленок» 

                                                                                  ______________________ Жаркова Л.Ш. 

Приказ  №______ «______»  ______________ 2023 год 

    

      Расписание 

организованной образовательной деятельности    

подготовительной к школе группы «Б» 2 корпуса 

на 2023-2024 г. 
 

Дни недели Продолжительно

сть ООД в день 

Организованная 

образовательная 

 деятельность 

Расписание  

 ООД  

Понедельник 30 минут Познание. 

ФЦКМ/ознакомление с 

природой.. 

9.00-9.30 

30 минут Художественное 

творчество. Рисование 

9.40-10.10 

30 минут         Физкультура   11.00-11.30 

Вторник 30 минут Познание.ФЭМП 9.00-9.30 

30 минут Развитие речи. Основы 

грамотности 

9.40-10.10 

30 минут            Физкультура 11.20-11.50 

Среда 30 минут Художественное 

творчество. 

(лепка/аппликация). 

9.00-9.30 

30 минут                  Музыка 10.15-10.45 

Четверг 30 минут Познание. ФЭМП 9.00-9.30 

30 минут Конструирование 9.40-10.10 

30 минут Физкультура на воздухе 11.00-11.30 

Пятница 30 минут Развитие речи 9.00-9.30 

30 минут Художественное 

творчество.  

Рисование  

9.40-10.10 

30 минут             Музыка  

 

10.20-10.50 

Продолжительность 

ООД в неделю 

420 минут 14   

 

                              Зам. зав по ВМР  

                             МБДОУ «ЦРР –  д/с № 14 "Журавленок" __________  Курбанмагомедова  Р.М. 

                                                    

                                                                                                                                      

                                                                                                                                      


